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Tigarile obisnuite - informatii reale

Numeroase studii stiintifice au demonstrat ca fumul de tigara contine aprox. 4.800 
substante chimice si compusi, multe dintre ele fiind daunatoare corpului uman, 25 
de boli fiind direct legate de fumat. Monoxidul de carbon, hidrocarburile policiclice 
aromatice si nitrozaminele din fumul de tigara sunt considerate cele mai 
periculoase substante carcinogene. 
Fumatul pasiv se presupune ca a cauzat probleme serioase de sanatate pentru 
barbati, femei si copii. Multe state deja au interzis sau o vor face in viitorul apropiat 
fumatul in locurile publice. Noua lege a fumatului a intrat in vigoare in Romania la 
01.01.2009.
Tigara electronica este rezultatul cercetarii si dezvoltarii pentru un substitut 
neinflamabil al tigarii. Puteti folosi tigara electronica fie pentru a continua sa va 
bucurati de placerea Dvs. intr-un mod mai sanatos, fie pentru a renunta la fumat 
intr-un mod autocondus.
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Chimicalele din tigarile obisnuite

S-a demonstrat ca exista aprox. 4.800 de chimicale intr-o tigara si in fumul pe care 
il genereaza. Din aceste 4.800 de chimicale, 43 au fost identificate specific ca si 
cauza a cancerului. Aceasta este doar o lista „mostra”  a chimicalelor ingerate 
atunci cand trageti dintr-o tigara:

Lista incompleta a componentelor unei tigari obisnuite

Amyl Formate Amyl Formate Amyl Octanoate Amyl Octanoate alpha-Amylcinnamaldehyde Alpha-Amylcinnamaldehyde Amyris Oil Amyris Oil trans-
Anethole Trans-Anethole Angelica Root Extract Oil and Seed Oil Angelica Root Extract, Oil and Seed Oil Anise Anis Anise Star, Extract and Oils Anis Star, 
Extract and Oils Anisyl Acetate Anisyl Acetate Anisyl Alcohol Alcohol Anisyl Anisyl Formate Anisyl Formate Anisyl Phenylacetate Anisyl Phenylacetate Apple 
Juice Concentrate, Extract, and Skins Apple Juice Concentrate, Extract and Skins Apricot Extract and Juice Concentrate Apricot Extract and Juice 
Concentrate 1-Arginine Asafetida Fluid Extract And Oil Asafetida Fluid Extract Oil And Ascorbic Acid Ascorbic Acid 1-Asparagine Monohydrate 1-
Asparagine Monohydrate 1-Aspartic Acid 1-Aspartic Acid Balsam Peru and Oil Balsam Peru and Oil Basil Oil Basil Oil Bay Leaf, Oil and Sweet Oil Bay 
Leaf, Oil and Sweet Oil Beeswax White Beeswax White Beet Juice Concentrate Beet Juice Concentrate Benzaldehyde Benzaldehyde Glyceryl Acetal 
Benzaldehyde Glyceryl Acetal Benzoic Acid, Benzoin Benzoic Acid, Benzoin Benzoin Resin Benzoin Resin Benzophenone Benzyl Alcohol Benzyl Alcohol 
Benzyl Benzoate Benzyl Benzoate Benzyl Butyrate Benzyl Butyrate Benzyl Cinnamate Benzyl Cinnamate Benzyl Propionate Benzyl Propionate Benzyl 
Salicylate Benzyl Salicylate Bergamot Oil Bergamot Oil Bisabolene Black Currant Buds Absolute Absolute Black Currant Buds Borneol Bornyl Acetate 
Bornyl Acetate Buchu Leaf Oil Buchu Leaf Oil 1,3-Butanediol 1.3-Butanediol 2,3-Butanedione 1-Butanol 2-Butanone 4(2-Butenylidene)-3,5,5-Trimethyl-2-
Cyclohexen-1-One 4 (2-Butenylidene) -3,5,5-trimethyl-2-Cyclohexene-1 -One Butter, Butter Esters, and Butter Oil Butter, Butter Esters, and Butter Oil Butyl 
Acetate Butyl Acetate Butyl Butyrate Butyl Butyrate Butyl Butyryl Lactate Butyl Butyryl Lactate Butyl Isovalerate Butyl Isovalerate Butyl Phenylacetate Butyl 
Phenylacetate Butyl Undecylenate Butyl Undecylenate 3-Butylidenephthalide Butyric Acid] Butyric Acid] Cadinene Caffeine Calcium Carbonate Calcium 
Carbonate Camphene Cananga Oil Cananga Oil Capsicum Oleoresin Oleoresin Capsicum Caramel Color Caramel Color Caraway Oil Caraway Oil Carbon 
Dioxide Carbon Dioxide Cardamom Oleoresin, Extract, Seed Oil, and Powder Cardamom Oleoresin, Extract Seed Oil, and Powder Carob Bean and 
Extract Carob Bean and Extract beta-Carotene Beta-Carotene Carrot Oil Carrot Oil Carvacrol 4-Carvomenthenol 1-Carvone 1-Carvon beta-Caryophyllene 
beta-Caryophyllene Oxide beta-Caryophyllene Oxide Cascarilla Oil and Bark Extract Oil and Cascarilla Bark Extract Cassia Bark Oil Cassia Bark Oil 
Cassie Absolute and Oil Cassie Absolute and Oil Castoreum Extract, Tincture and Absolute Castoreum Extract, Tincture and Absolute Cedar Leaf Oil 
Cedar Leaf Oil Cedarwood Oil Terpenes and Virginiana Cedarwood Oil Terpenes and Virginiana Cedrol Celery Seed Extract, Solid, Oil, And Oleoresin 
Celery Seed Extract, Solid, Oil, And Oleoresin Cellulose Fiber Cellulose Fiber Chamomile Flower Oil And Extract Flower Chamomile Oil And Extract 
Chicory Extract Chicory Extract Chocolate Cinnamaldehyde CinnamicAcid CinnamicAcid Cinnamon Leaf Oil, Bark Oil, and Extract Cinnamon Leaf Oil, 
Bark Oil, and Extract Cinnamyl Acetate Cinnamyl Acetate Cinnamyl Alcohol Cinnamyl Alcohol Cinnamyl Cinnamate Cinnamyl Cinnamate Cinnamyl 
Isovalerate Cinnamyl Isovalerate Cinnamyl Propionate Cinnamyl Propionate Citral Citric Acid Citric Acid Citronella Oil Citronella Oil dl-Citronellol Citronellyl 
Butyrate Citronellyl Butyrate itronellyl Isobutyrate itronellyl Isobutyrate Civet Absolute Civet Absolute Clary Oil Clary Oil Clover Tops, Red Solid Extract 
Clover Tops, Red Solid Extract Cocoa Cocoa Shells, Extract, Distillate And Powder Cocoa shells, Extract, Distillate And Powder Coconut Oil Coconut Oil 
Coffee Cognac White and Green Oil Cognac White and Green Oil Copaiba Oil Oil Copaiba Coriander Extract and Oil Coriander and Extract Oil Corn Oil 
Corn Oil Corn Silk Com Silk Costus Root Oil Costus Root Oil Cubeb Oil Oil Cubeb Cuminaldehyde para-Cymene 1-Cysteine Dill Seed Oil and Extract 
meta-Dimethoxybenzene para-Dimethoxybenzene 2,6-Dimethoxyphenol 2.6-Dimethoxyphenol Dimethyl Succinate Dimethyl Succinate 3,4-Dimethyl-1,2 
Cyclopentanedione 3,4-dimethyl-1, 2 Cyclopentanedione 3,5- Dimethyl-1,2-Cyclopentanedione 3.5- Dimethyl-1 ,2-Cyclopentanedione 3,7-DimethyM,3,6-
Octatriene3,7-dimethyl-1 ,3,6-Octatriene 4,5-Dimethyl-3-Hydroxy-2,5-Dihydrofuran-2-One 4,5-dimethyl-3-hydroxy-2 ,5-Dihydrofuran-2-One 6,10-Dimethyl-
5,9-Undecadien-2-One 6.10-Dimethyl-5 ,9-Undecadien-2-One 3,7-Dimethyl-6-Octenoic Acid 3,7-dimethyl-6-Octenoic Acid 2,4 Dimethylacetophenone 2.4 
Dimethylacetophenone alpha,para-Dimethylbenzyl Alcohol alpha, para-Dimethylbenzyl Alcohol alpha,alpha-Dimethylphenethyl Acetate alpha, alpha-
Dimethylphenethyl Acetate alpha,alpha Dimethylphenethyl Butyrate Alpha, Alpha Dimethylphenethyl Butyrate 2,3-Dimethylpyrazine 2.3-Dimethylpyrazine 
2,5-Dimethylpyrazine 2.5-Dimethylpyrazine 2,6-Dimethylpyrazine 2.6-Dimethylpyrazine Dimethyltetrahydrobenzofuranone delta-Dodecalactone Delta-
Dodecalactone gamma-Dodecalactone para-Ethoxybenzaldehyde Ethyl 10-Undecenoate Ethyl 10-Undecenoate Ethyl 2-Methylbutyrate Ethyl 2-
Methylbutyrate Ethyl Acetate Ethyl Acetate Ethyl Acetoacetate Ethyl Acetoacetate Ethyl Alcohol Ethyl Alcohol Ethyl Benzoate Ethyl Benzoate Ethyl Butyrate 



In lista din pagina anterioara se gasesc mai putin de 20% din componentele 
tigarilor. Ceea ce este cel mai important este sa realizati ca desi multe dintre 
acestea sunt acceptate de catre Guverne ca si aditivi pentru alimente, foarte 
putine, daca vreuna, au fost testate prin ardere. Arderea multora dintre aceste 
substante le schimba proprietatile, cel mai adesea spre rau! Mult peste 4.000 de 
chimicale sunt create prin arderea unei tigari, multe fiind toxice si / sau 
carcinogene.
Haideti sa ne uitam la doar o foarte mica parte dintre ele:
Acetona: unul dintre ingredientele active din dizolvantul pentru lacul de unghii.
Amoniac: un agent caustic folosit pentru ingrasaminte si produse pentru curatat 
locuinta. Este adugat pentru a spori aroma tigarii, dar de asemenea il ajuta pe 
fumator sa absoarba mai multa nicotina, astfel intensificand dependenta.
Arsenic: va face buzele sa arda si este responsabil pentru respiratia urat 
mirositoare.
Benzpiren: una dintre substantele cele mai puternice ce cauzeaza cancerul din 
lume! Este gasit in smoala si in fumul de tigara.
Benzen: substanta chimica industriala, componenta a benzinei. Se incadreaza in 
grupa 1 carcinogena si cauzeaza leucemie si anemie aplastica.
Butan: componenta cheie a benzinei, este foarte inflamabil.
Monoxid de carbon: un gaz incolor, inodor, ce lipseste corpul de oxigenul existent.
Cadmiu: folosit in baterii si in vopsele pe baza de ulei. Se incadreaza in grupa 1 
carcinogena. Afecteaza ficatul, rinichii si creierul si ramane in organism timp de ani 
de zile (mai mult de 10 ani). De asemenea este transmis prin lapte de catre 
proaspetele mamici copiilor alaptati.
Formaldehida: folosit la imbalsamare (pastrarea tesuturilor). Cauzeaza cancer si 
afecteaza plamanii, pielea si tractul digestiv. 
Acidul cianhidric: un gaz incolor otravitor. Expunerea pe termen scurt cauzeaza 
ameteli, dureri de cap, greata si voma.
Plumb: face parte din categoria metalelor grele. Ingreuneaza cresterea si 
afecteaza creierul, rinichii si sistemul nervos. Plumbul este mult mai usor absorbit 
de organismele in crestere asa ca copiii sunt in mod particular vulnerabili. 
Expunerea la copii poate rezulta in intarzieri ale dezvoltarii, nivel IQ mai scazut, 
perioade de atentie reduse, si probleme de comportament crescute.
Metopren: insecticid folosit pentru a ucide puricii pe care ii au animalele de casa.
Mercur: un metal greu, afecteaza sistemul nervos central. Expunerea cauzeaza 
tremur, pierderi ale memoriei si boli ale rinichilor.
Nichel: un metal greu, afecteaza sistemul nervos central. Expunerea cauzeaza 
susceptibilitate crescuta la infectiile respiratorii.
Oxid de azot: produce efecte pe termen scurt aspura procesului de respiratie. 
Concentratii mari pot conduce la disfunctii acute ale plamanilor.
Fenol: folosit la dezinfectanti si plastic. Expunerea cauzeaza iritatii ale pielii, ochilor 
si mucoasei.
Poloniu: element radioactiv ce cauzeaza cancer.
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Glicol-propilena: adjuvant in industria tutunului ce impiedica uscarea tutunului. 
Este cunoscut de asemenea ca ajuta nicotina sa ajunga la creier.
Stiren: gasit in materialele pentru izolatii. Cauzeaza dureri de cap, oboseala, 
slabiciune si depresie.
Toluen: parfumeaza lipiciul, care este un sedativ pentru sistemul nervos central. 
Expunerea cauzeaza probeleme de coordonare, tremur, atrofie cerebrala, 
nistagmus, probleme de vorbire, vaz si auz, dureri de cap, ameteli si probleme ale 
somnului.
Terebentina: un compus chimic toxic folosit la dizolvantul pentru vopsele.

Componentele rezervei Intelli-Cig

Ingredient principal Cantitate FEMA/CAS No./CoE
1. Ulei Esential de Tutun Virginia <5% Natural din tutun
2. Tutun Absolute Virginia <5% Natural din tutun
3. Tutun Absolute Burley <5% Natural din tutun
4. Tutun Orient Absolute <5% Natural din tutun
5. Nicotina (din frunza de tutun) <1-3% Natural din tutun
6. Betaionone <2% 2595/FDA172.515
7. Linalol <2% 2635/000126-90-9
8. Mentol <2% 2665/000089-78-1
9. Extract de vanilie <5% 008024-06-4
10.Apa pura <20% 7732-18-5
11.Glicol propilena >50% 2940/57-55-6
12.Glicerina <10% 2525/000056-81-5

Haideti sa analizam principalele ingrediente ale intelliCIG si originile lor.

Principalul ingredient este:
Glicol propilena (aprox. 50%) – este un lichid vascos inodor si incolor. Este folosit 
cel mai des in industriile alimentara, a cosmeticelor si cea farmaceutica ca si 
colorant si aromant. Este de asemenea prezent in tigarile obisnuite, folosit pentru a 
mentine o anumita umezeala a tutunului.
Glicerina (aprox. 8%) – se produce in mod natural in corpul uman si este produs in 
timpul hidrolizei grasimilor sau uleiurilor vegetale sau animale. Este folosita foarte 
mult in pasta de dinti, apa de gura, medicamente si produse nutritionale.
Apa pura (aprox. 18%) – aceasta nu necesita nicio explicatie!
Vanilie (<5%) – provine din planta „Vanilla planifolia” care este folosita in mod 
intensiv in alimente si arome.
Mentol (aprox. 4%) – folosit intensiv in dulciuri, guma de mestecat si multe alte 
produse de uz obisnuit.
Linalol – este un alcool tertiar si are o aroma placuta, de trandafiri. Este folosit ca 
materie prima pentru producerea Vitaminei E. Adesea este folosit ca aroma.
Daca doriti mai multe informatii va rugam sa vizitati site-ul.
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Incepand cu 01.01.2009 este ilegal sa fumati in multe locuri publice. Nu numai 
fumatul tutunului a fost interzis ci si fumatul altor substante, inclusiv tigarile din 
plante.
In legea care interzice fumatul, acesta este clar definit astfel "fumat se intelege 
inhalarea voluntara a fumului rezultat in urma arderii tutunului continut in tigari, 
tigarete, tigari de foi, cigarillos si pipe". 
Utilizatorul tigarii Intellicig nu este inclus in niciun fel in acest act. Tigarile Intellicig 
nu contin tutun, nu sunt aprinse si nu produc fum. Doar vapori de apa sunt produsi!
Puteti fuma tigara Dvs. IntelliCig in mod legal oriunde. Doar Intelli-Cig are un led 
albastru pentru a demonstra ca este diferita de tigarile obisnuite. 
Nu fumati tigara Intelli-Cig in locuri periculoase, precum benzinarii sau alte locuri 
cu potential periculos. Daca aveti indoieli intrebati!

Interzicerea fumatului


